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TÁJÉKOZTATÁS ADATKEZELÉSRŐL 

 

Az adatkezelés során kezelt adatok köre: 

Tájékoztatjuk, hogy a Fitway Kft. (székhely: 4224 Hajdúböszörmény, Boda Katalin utca 10. A/1., adószám: 27464384-

2-09) és az Ön között fennálló szerződéses kapcsolat tekintetében, a Fitway Kft., mint adatkezelő (a továbbiakban: 

Adatkezelő) a következő személyes adatokat kezeli:  

- Az Ön, mint Felhasználó (továbbiakban: Érintett) teljes neve, lakcíme, telefonszáma, e-mail címe, valamint a GDPR 

Rendelet 9. cikke alapján egészségügyi adatok, valamint az azokból levont, az érintett egészségi állapotára vonatkozó 

következtetések, azaz a természetes személy számára nyújtott egészségügyi szolgáltatásokra vonatkozó olyan adatok is, 

amelyek információt hordoznak a természetes személy egészségi állapotáról (pl. testsúly, magasság, ételallergiára 

vonatkozó információk stb.) 

Az adatkezelés célja: 

- a regisztrációs adatlap kitöltése során megadott adatok ismeretében Adatkezelő a megfelelő életmódkezelő módszer 

kialakításához, a személyre szabott, az érintett egészsége megőrzésének, javításának, fenntartásának előmozdítása, az 

Érintett által a jelen adatlapon megadott különleges adatok álnevesítési eljárás (a személyes adatok olyan módon történő 

kezelése, amelynek következtében további információk felhasználása nélkül többé már nem állapítható meg, hogy a 

személyes adat mely konkrét természetes személyre vonatkozik) folytán történő tudományos, statisztikai célú 

felhasználása, illetőleg számlázás. 

Az adatkezelés jogalapjai az alábbiak lehetnek: 

- Érintett hozzájárulása (GDPR 6. cikk (1) bekezdés a) pontja, a különleges személyes adatok kezelése tekintetében pedig 

az Érintett kifejezett hozzájárulása a GDPR 9. cikk (2) bekezdés a) pontja alapján), szerződés teljesítése (GDPR 6. cikk 

(1) bekezdés b) pontja 

Címzettek: 

Kizárólag az Adatkezelő, valamint az Adatkezelőnél munkaviszonyban vagy munkaviszonyra irányuló egyéb 

jogviszonyban foglalkoztatottak rendelkeznek hozzáféréssel a szükséges személyes adatokhoz. Az Adatkezelőn kívül 

csak azok a jogi személyek kapják meg a személyes adatokat, amelyeknek erre a rájuk vonatkozó szerződéses és törvényi 

kötelezettségek teljesítése vagy jogos érdekek érvényesítése miatt szükségük van (például hatóságokkal való 

együttműködés esetén), továbbá a nem egészségügyi/különleges személyes adatok tekintetében az Adatkezelő által 

igénybe vett adatfeldolgozó(k). 

Adatfeldolgozók: 

Adatkezelő kizárólag a nem egészségügyi/különleges személyes adatok kezelése végett a következő adatfeldolgozókat 

veszi igénybe: Krisztán Edina Ibolya ev. (4287 Vámospércs, Temető utca 18.) könyvelési feladatok ellátása tekintetében, 

valamint az Adatkezelő adatkezelési tájékoztatójában feltüntetett adatfeldolgozók (https://fitway365.hu). Az 

egészségügyi/különleges személyes adatok tekintetében Adatkezelő adatfeldolgozót nem vesz igénybe. Az 

adatfeldolgozó(k) a személyes adatokkal kizárólag az Adatkezelő utasításai szerinti technikai feladatokat látják el. Az 

Adatkezelő e körben kijelenti, hogy valamennyi adatfeldolgozót gondosan választja meg, minden esetben hangsúlyozza 

és elvárja a személyes adatok kezelése során feltétlenül szükséges uniós és magyar jog szerinti előírások betartását. 

Az adatkezelés időtartama: 

Ha a kezelt adat célhoz kötöttsége megszűnik, és annak további tárolását a vonatkozó hatályos törvények nem írják elő, 

az érintett személyes adatait törölni kell., vagy az érintett törlésre irányuló kérelméig. Számlázás esetében a szükséges 

minimális adatokat, a számvitelről szóló 2000. évi C. törvény 169. § (2) bekezdése értelmében 8 + 2 évig. 

A GDPR (162) preambulumbekezdése alapján „Statisztikai célúnak minősül a személyes adatok statisztikai felmérések 

vagy statisztikai eredmények kiszámításának céljából történő gyűjtése és kezelése. Ezeket a statisztikai eredményeket a 

későbbiekben többféle célra is fel lehet használni, többek között tudományos kutatás céljára is. A statisztikai célból 

következik, hogy a statisztikai célú adatkezelés eredménye nem személyes adat, hanem összesített adat, és hogy ezt az 

eredményt vagy a személyes adatokat nem használják fel konkrét természetes személyekre vonatkozó intézkedések vagy 

döntések alátámasztására.” Így a statisztikai, valamint tudományos célból, álnevesítési eljárással felhasznált adatokat 

Adatkezelő a statisztikai cél elérése érdekében, a statisztikai cél elérésének idejéig kezelheti.  
Adatkezelő kijelenti, hogy az adatokat harmadik országba (EU-n kívüli) nem továbbítja; automatizált 

döntéshozatalt, ill. profilalkotást azonban végez. 

Az adatkezelés módja:  

A GDPR Rendelet 89. cikk (1) bekezdésében, a (162) preambulumbekezdésben foglaltaknak megfelelően Adatkezelő 

ebben a körben tájékoztatja az érintetteket, hogy a „Regisztrációs adatlapon” megadott egészségügyi adataik tudományos 

kutatás, tanulmánykészítés céljára, illetőleg statisztikai célokra történő felhasználása minden esetben álnevesítési eljárást 

követően kerül sor. Mindezekből következően Adatkezelő tájékoztatja az érintetteket, hogy a fenti célok teljesülése 

érdekében Adatkezelőnek nincs szüksége az ebben a pontban kifejtett adatkezelés során az érintettek hozzájárulására – 

mint jogalapra az adatkezeléshez –, tekintettel arra, hogy a tudományos kutatási cél egyrészt összeegyeztethető a GDPR 

Rendeletben meghatározottakkal, valamint az Adatkezelő minden további intézkedést megtesz annak érdekében, hogy 

az ezen célokra felhasznált adatokat ne lehessen összekapcsolni az érintettek személyével. A GDPR Rendelet 9. cikkében 

meghatározott különleges adatok kezelésére tekintettel Adatkezelő adatvédelmi tisztviselőt jelölt ki (Név: Dorka 

László, E-mail: kapcsolat@fitway365.hu, Telefon: +36/30/373-9722), valamint az Adatkezelő ezen adatkezelésével 

kapcsolatosan adatvédelmi hatásvizsgálatot végzett, mivel figyelemmel volt a 95/46/EK irányelv 29. cikke alapján 

létrehozott adatvédelmi munkacsoportnak az adatvédelmi hatásvizsgálat elvégzésével kapcsolatosan tett WP 248 számú 

iránymutatásában javasolt szempontokra, valamint a NAIH részéről a Rendelet 35. cikkének 4. bekezdésére figyelemmel 
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nyilvánosságra hozott jegyzékben rögzítettekre. Az elvégzett hatásvizsgálat eredménye: az adatkezelések tekintetében 

fennáll az adatkezelés szükségessége, valamint az érintett jogai korlátozásának arányossága, amely alapján az 

egészségügyi adatok, mint különleges adatok kezelésének kockázata alacsony, egy esetleges adatvédelmi incidens 

bekövetkezésének esélye a megtett intézkedések hatására kicsi. 

Adatbiztonság:  

Az Adatkezelő és adatfeldolgozói a technológia állása és a megvalósítás költségei, továbbá az adatkezelés jellege, 

hatóköre, körülményei és céljai, valamint a természetes személyek jogaira és szabadságaira jelentett, változó 

valószínűségű és súlyosságú kockázat figyelembevételével megfelelő technikai és szervezési intézkedéseket hajtanak 

végre annak érdekében, hogy a kockázat mértékének megfelelő szintű adatbiztonságot garantálják. Az Adatkezelő az 

adatokat megfelelő intézkedésekkel védi különösen a jogosulatlan hozzáférés, megváltoztatás, továbbítás, 

nyilvánosságra hozatal, törlés vagy megsemmisítés, valamint a véletlen megsemmisülés, sérülés, továbbá az alkalmazott 

technika megváltozásából fakadó hozzáférhetetlenné válás ellen. 

Az Adatkezelő informatikai eszközei megfelelő jelszóvédelemmel vannak ellátva, illetőleg a „Regisztrációs adatlapon” 

zárható szekrényben vannak tárolva, amely adatokhoz kizárólag az Adatkezelő, illetőleg az Adatkezelő azon 

alkalmazottai férnek hozzá, akik erre munkaviszonyuk, vagy munkaviszonyra irányuló egyéb jogviszonyuk alapján fel 

lettek jogosítva, és az Adatkezelő, mint munkáltató felé megfelelő tartalmú titoktartási nyilatkozatot tettek. 

Az Érintett jogai: 

Joga van kérelmezni az Adatkezelőtől az Önre, mint Érintettre vonatkozó személyes adatokhoz való hozzáférést, azok 

helyesbítését, törlését vagy kezelésének korlátozását, és tiltakozhat az ilyen személyes adatok kezelése ellen, valamint a 

joga van az adathordozhatósághoz, vagyis ahhoz, hogy az Ön által rendelkezésre bocsátott adatokat az Adatkezelő tagolt, 

széles körben használt, géppel olvasható formátumban az Ön, vagy más adatkezelő számára átadja. Joga van a 

hozzájárulása bármely időpontban történő visszavonásához, amely nem érinti a visszavonás előtt a hozzájárulás alapján 

végrehajtott adatkezelés jogszerűségét. Panasszal az illetékes felügyeleti hatósághoz, a Nemzeti Adatvédelmi és 

Információszabadság Hatósághoz fordulhat (1024 Budapest, Szilágyi Erzsébet fasor 22/C, honlap: www.naih.hu, e-mail: 

ugyfelszolgalat@naih.hu, Tel.: +36-1-3911400), továbbá az általános adatvédelmi rendelet, valamint a Polgári 

Törvénykönyv alapján bíróság előtt érvényesítheti jogait (bírósági jogorvoslat) az illetékes törvényszék előtt. A pert az 

érintett - választása szerint - a lakóhelye vagy tartózkodási helye szerint illetékes törvényszék előtt is megindíthatja. 

 

 Alulírott, a jelölőnégyzet megjelölésével kijelentem, hogy az általam kitöltött adatlapon megjelölt adatok a 

valóságnak megfelelnek, illetve nincs tudomásom arról, hogy a felsoroltakon kívül más egészségügyi kockázati 

tényezővel rendelkezem. 

 Alulírott, a jelölőnégyzet megjelölésével kifejezetten hozzájárulok ahhoz, hogy személyes adataimat az 

Adatkezelő a fenti célok megvalósulása érdekében kezelje. 

 Alulírott, a jelölőnégyzet megjelölésével nyilatkozom, hogy az Adatkezelő által működtetett egyedi étrend 

igénybevételéhez kapcsolódó személyes adataim kezelésével, továbbításával és felhasználásával kapcsolatos, a 

GDPR Rendelet 13. és 14. cikkeiben foglaltak alapján, és azok rendelkezései szerint az Adatkezelő által 

készített adatvédelmi tájékoztatást elolvastam és megértettem.  

 Alulírott, a jelölőnégyzet megjelölésével hozzájárulok ahhoz, hogy az adatlapon megadott elérhetőségeimre az 

Adatkezelő módszerével/szolgáltatásával kapcsolatosan tájékoztató és egyéb leveleket (e-mail) küldjön 

részemre. Tudomásul veszem Adatkezelő azon tájékoztatását, hogy ezen hozzájáruló nyilatkozatomat bármikor 

korlátozás és indokolás nélkül, ingyenesen visszavonhatom. Ebben az esetben az Adatkezelő minden személyes 

adatomat a nyilvántartásából haladéktalanul törölni köteles, és részemre a továbbiakban tájékoztató és egyéb 

leveleket (e-mail) nem küldhet. A tájékoztató és egyéb levél (e-mail) küldési szolgáltatásra irányuló visszavonó 

nyilatkozatomat elküldhetem az Adatkezelő alábbi e-mail címére (kapcsolat@fitway365.hu), illetve az alábbi 

postázási címére (Fitway Kft., 4224 Hajdúböszörmény, Boda Katalin utca 10. A/1.) is. 
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